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Vater werden
50 Miniaturen über jene neun Monate,  
die uns zu Männern machen
von Ingo Munz
mit 29 Zeichnungen von Stefan Michaelsen

Die Gedankenwelt eines werdenden Vaters – vom Zeitpunkt der 
Bekanntwerdung bis hinein in den Kreißsaal, von der Recherche 
im Drogeriemarkt bis zu Wehenschreibern und Wittgenstein.  
Ein schönes Stück Erinnerung für alle Väter und Aufmunterung  
für die kommenden. Dennoch kein Ratgeber, sondern Literatur. 

Ein großartiges Buch, in jeder Hinsicht. Es sieht wunderschön 
aus, die Zeichnungen und der Satz sind toll, und die Texte 
ohnehin. Ein ganz neuer Ton findet sich darin, weniger an der 
sogenannten Sprachoberfläche, denn die munzsche For mu­
lierungskunst gab es ja schon vorher. Aber hier klingt nun eine 
Ehrfurcht vor dem Leben und den Überraschungen, die es  
bietet, an, die ich so noch nicht kannte, und die den Text trotz 
aller Ironie von jeglicher Überheblichkeit befreit.    
Dr. Simon Meier­Vieracker per Brief an den Verlag 

Taschenbuch, 126 Seiten
Verlag Ingo Munz, 2015
ISBN: 978-3-944585-05-5
Preis: 17,90 Euro

 π www.ingomunz.com/vater-werden/

Sie unterstützen  
die Vielfalt in der Literatur.  
Danke für Ihre Bestellung 
auf www.ingomunz.com  
oder im Buchhandel Ihres 
Vertrauens. 

Unser Stupor itzt in Ödnis  
unterm bunt-gescheckten Firnis  
der Verführung!
Unserheft – Texte und Bilder, Ausgabe 1
Text von Ingo Munz
Bilder von Ute Helmbold

Alle strömen in das Hotel. Eng ist es. Ein Mann will ein Zimmer 
und seine Ruhe. Vergeblich. Es wird getrampelt und getreten.  
Es gibt kein Entrinnen. Da versucht es der Mann mit Menschlich-
keit – er wird ausgelacht. Er versucht es mit Selbstmord –  
er wird verurteilt. 

Dazu Bilder, facettenreiche Gesichter: tumbe, geile, an mutige, 
ernste, wütende, gedemütigte, leidenschaftliche, verstörte, feiste, 
böse, erhabene, lakonische, träge, neugierige, coole, 
sympathische, indolente und schlaffe. Gezeichnet, dann montiert. 

Die erste Ausgabe der Zeitschrift »Unserheft« verbindet 
eindrucksvoll auf Augenhöhe kurze Prosa mit Bildern von  
Ute Helmbold.«   Dagmar Schwalm für die WAZ

Heft, 32 Seiten
Verlag Ingo Munz, September 2014
ISBN: 978-3-944585-04-8
Preis: 6 Euro

 π www.unserheft.com
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Das Nichts und die Liebe
Ein gänzlich humorloses, dafür durchaus politisches Erzählwerk  
von Ingo Munz
mit 25 Zeichnungen von Stefan Michaelsen

Robert, Rebekka und ein fulminant berühmter Philosoph. 
Vierundzwanzig Stunden aus dem Leben eines Erfolglosen, 
vierundzwanzig Stunden aus dem Leben der Gemachten.  
Was denken sie über das Nichts und was über die Liebe? 
Kommen sie zusammen? 

»Solange der Mensch die anderen sieben Milliarden Menschen 
nicht ungesühnt lieben darf, solange ist die Welt weder 
romantisch, noch ist sie aufgeklärt, noch ist sie halbwegs  
zu ertragen.«

So sollte es sein, wenn man ein Buch liest: man taucht ein  
in fremde Gefühls­ und Gedankenwelten, man hält inne, denkt 
nach, verliert sich und findet sich ein Stück reicher in der 
Gegenwart wieder!    Eva auf www.ingomunz.com

Roman, 216 Seiten
Broschur mit Fadenheftung, Umschlagprägung
Verlag Ingo Munz, 2014
ISBN 978-3-944585-03-1
Preis: 24,90 Euro

 π www.ingomunz.com/das-nichts-und-die-liebe/

Der Sargbauer zu Fretter im Sauerland
Ein Hörstück von Ingo Munz
Musik und Tonregie: Rudy Radu

Ein Dorf im Sauerland, sehr schaurig und sehr schön.  
Ein nicht mehr taufrischer Sargbauer beginnt, an nur noch  
einem einzigen Sarg zu arbeiten. Ein Niedergang, ein  
Schmerz, ein Wehgesang. Eine kuriose Wendung. Ein Bottich  
voller Religion, voller Verzweiflung und Sinnsuche, voller  
Götter, Rache, Glück und Unglück. Eine Geschichte, die Sie  
ins Denken bringen wird.

Und damit bringt Ingo Munz sein Spezialgebiet voll in das  
Hörstück ein: Religiöse Philosophie mit einem völlig unerwarteten, 
kuriosen Ausgang durchzieht das mit Musik von Rudy Radu  
unterlegte Hörstück.   Friedhelm Tomba für den Sauerlandkurier

Audio-CD
Spieldauer ca. 20 Minuten
Verlag Ingo Munz, 2013
ISBN 978-3-944585-00-0
Preis: 10 Euro

	 π www.ingomunz.com/der-sargbauer-zu-fretter-im-sauerland/

Das Türenkonzert
von Ingo Munz
Inszenierte Lesung mit Musik und Geräuschen
Sprecher: Traugott Buhre

Seit 48 Jahren passiert in einem ganz gewöhnlichen  
Mietshaus einer ganz gewöhnlichen Stadt genau das, was  
wohl überall in den unpersönlichen Mietshäusern dieser  
Welt passiert: eigentlich nichts Besonderes!  
Mit dem Einzug von Marius Möller ändert sich das Bild abrupt.  
Unterstützt von Ludwig van Beethovens be rühmter  
Neunten Symphonie und inspiriert durch den Geist Friedrich 
Schillers, rebelliert Marius Möller gegen den Gleichmut  
in nachbarschaftlichen Beziehungen, gegen die Abscheu vor 
dem angeblich Unmöglichen. Das Hörspiel beschreibt,  
was ge schehen kann, wenn man mit Schiller und Beethoven  
zwei der großen deutschen Klassiker nicht nur bewundert, 
sondern sie beim Wort nimmt.

Mit dem »Türenkonzert« ist Autor Ingo Munz, dem inzwischen 
verstorbenen Sprecher Traugott Buhre und dem Stimmbuch­
verlag ein ganz außerordentliches kleines Hörkunstwerk 
geglückt.   Winfried Borchert für die Magdeburger Volksstimme

Klavierpoesie
Alexandra Danshova (Komposition und Klavier)
Ingo Munz (Dichtung und Deklamation)

Was sich nach harmloser Sonntagnachmittags unterhaltung  
anhört, entpuppt sich als philo sophie render Blick auf  
nicht weniger als das Leben – mit prächtigem Pathos, aber  
auch mit Arschloch-Qualitäten.

Die Freude groß beim Hören. Vielseitiges, Tiefsinniges,  
Nach denkliches, Zärtliches, Zorniges, mit schöner Stimme 
vorgetragen. Dazu die wunderbare Klavierbegleitung von  
Alexandra Danshova.   Karin Horn auf www.villa-siegfried.de

Audio-CD
Spieldauer 53 Minuten
Verlag Ingo Munz, 2013
ISBN 978-3-944585-01-7
Preis: 14 Euro

	 π www.ingomunz.com/klavierpoesie/

In Zusammenarbeit mit dem Verlag Stimmbuch, Köln
Audio-CD
Spieldauer ca. 48 Minuten
STIMMBUCH Harrsch Wakonigg GbR, 2008
ISBN 978-3-939932-06-2
Preis: 10 Euro

	 π www.ingomunz.com/das-tuerenkonzert/
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Das Türenkonzert
von Ingo Munz
Inszenierte Lesung mit Musik und Geräuschen
Sprecher: Traugott Buhre

Seit 48 Jahren passiert in einem ganz gewöhnlichen  
Mietshaus einer ganz gewöhnlichen Stadt genau das, was  
wohl überall in den unpersönlichen Mietshäusern dieser  
Welt passiert: eigentlich nichts Besonderes!  
Mit dem Einzug von Marius Möller ändert sich das Bild abrupt.  
Unterstützt von Ludwig van Beethovens be rühmter  
Neunten Symphonie und inspiriert durch den Geist Friedrich 
Schillers, rebelliert Marius Möller gegen den Gleichmut  
in nachbarschaftlichen Beziehungen, gegen die Abscheu vor 
dem angeblich Unmöglichen. Das Hörspiel beschreibt,  
was ge schehen kann, wenn man mit Schiller und Beethoven  
zwei der großen deutschen Klassiker nicht nur bewundert, 
sondern sie beim Wort nimmt.

Mit dem »Türenkonzert« ist Autor Ingo Munz, dem inzwischen 
verstorbenen Sprecher Traugott Buhre und dem Stimmbuch­
verlag ein ganz außerordentliches kleines Hörkunstwerk 
geglückt.   Winfried Borchert für die Magdeburger Volksstimme

Klavierpoesie
Alexandra Danshova (Komposition und Klavier)
Ingo Munz (Dichtung und Deklamation)

Was sich nach harmloser Sonntagnachmittags unterhaltung  
anhört, entpuppt sich als philo sophie render Blick auf  
nicht weniger als das Leben – mit prächtigem Pathos, aber  
auch mit Arschloch-Qualitäten.

Die Freude groß beim Hören. Vielseitiges, Tiefsinniges,  
Nach denkliches, Zärtliches, Zorniges, mit schöner Stimme 
vorgetragen. Dazu die wunderbare Klavierbegleitung von  
Alexandra Danshova.   Karin Horn auf www.villa-siegfried.de

Audio-CD
Spieldauer 53 Minuten
Verlag Ingo Munz, 2013
ISBN 978-3-944585-01-7
Preis: 14 Euro

	 π www.ingomunz.com/klavierpoesie/

In Zusammenarbeit mit dem Verlag Stimmbuch, Köln
Audio-CD
Spieldauer ca. 48 Minuten
STIMMBUCH Harrsch Wakonigg GbR, 2008
ISBN 978-3-939932-06-2
Preis: 10 Euro

	 π www.ingomunz.com/das-tuerenkonzert/
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Vater werden
50 Miniaturen über jene neun Monate,  
die uns zu Männern machen
von Ingo Munz
mit 29 Zeichnungen von Stefan Michaelsen

Die Gedankenwelt eines werdenden Vaters – vom Zeitpunkt der 
Bekanntwerdung bis hinein in den Kreißsaal, von der Recherche 
im Drogeriemarkt bis zu Wehenschreibern und Wittgenstein.  
Ein schönes Stück Erinnerung für alle Väter und Aufmunterung  
für die kommenden. Dennoch kein Ratgeber, sondern Literatur. 

Ein großartiges Buch, in jeder Hinsicht. Es sieht wunderschön 
aus, die Zeichnungen und der Satz sind toll, und die Texte 
ohnehin. Ein ganz neuer Ton findet sich darin, weniger an der 
sogenannten Sprachoberfläche, denn die munzsche For mu­
lierungskunst gab es ja schon vorher. Aber hier klingt nun eine 
Ehrfurcht vor dem Leben und den Überraschungen, die es  
bietet, an, die ich so noch nicht kannte, und die den Text trotz 
aller Ironie von jeglicher Überheblichkeit befreit.    
Dr. Simon Meier­Vieracker per Brief an den Verlag 

Taschenbuch, 126 Seiten
Verlag Ingo Munz, 2015
ISBN: 978-3-944585-05-5
Preis: 17,90 Euro

 π www.ingomunz.com/vater-werden/

Sie unterstützen  
die Vielfalt in der Literatur.  
Danke für Ihre Bestellung 
auf www.ingomunz.com  
oder im Buchhandel Ihres 
Vertrauens. 

Unser Stupor itzt in Ödnis  
unterm bunt-gescheckten Firnis  
der Verführung!
Unserheft – Texte und Bilder, Ausgabe 1
Text von Ingo Munz
Bilder von Ute Helmbold

Alle strömen in das Hotel. Eng ist es. Ein Mann will ein Zimmer 
und seine Ruhe. Vergeblich. Es wird getrampelt und getreten.  
Es gibt kein Entrinnen. Da versucht es der Mann mit Menschlich-
keit – er wird ausgelacht. Er versucht es mit Selbstmord –  
er wird verurteilt. 

Dazu Bilder, facettenreiche Gesichter: tumbe, geile, an mutige, 
ernste, wütende, gedemütigte, leidenschaftliche, verstörte, feiste, 
böse, erhabene, lakonische, träge, neugierige, coole, 
sympathische, indolente und schlaffe. Gezeichnet, dann montiert. 

Die erste Ausgabe der Zeitschrift »Unserheft« verbindet 
eindrucksvoll auf Augenhöhe kurze Prosa mit Bildern von  
Ute Helmbold.«   Dagmar Schwalm für die WAZ

Heft, 32 Seiten
Verlag Ingo Munz, September 2014
ISBN: 978-3-944585-04-8
Preis: 6 Euro

 π www.unserheft.com
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